
Конспект родительского собрания  «Играем вместе с детьми» 

Цель: просвещение родителей по вопросу организации игры детей ясельного 

возраста. 

Задачи: 

1) Развивать навыки группового взаимодействия. 

2) Познакомить родителей с разнообразием предметов, которые можно 

использовать для игр с ребенком. 

3) Вызвать интерес к освещенной теме через организацию практических 

упражнений. 

Форма проведения: Семинар – практикум 

Предварительная работа: 

1. Консультации для родителей в родительском уголке . 

2. Подготовка мини-лекции «Игра – не забава». 

3. Изготовление памяток для родителей «Какие игрушки нужны малышу». 

4. Сбор необходимого материал для проведения практической части 

семинара: 

Ход собрания: 

1. Вступительное слово воспитателя. 

Воспитатель: Добрый вечер уважаемые родители! Сегодня у нас собрание 

пройдет в форме семинара-практикума. 

Повестка дня 

1. Мини-лекция «Игра – не забава». 

2. Практикум «Играем вместе с детьми». 

3. Вручение благодарственных писем родителям. 

4. Разное 

 

 

 



1. Мини-лекция «Игра – не забава». 

Чтобы детство наших детей было счастливым, основное место в их жизни 

должна занимать игра. В детском возрасте у ребенка есть потребность в игре, 

и ее нужно удовлетворять, не потому что делу время, потехе час, а потому 

что, играя ребенок учится и познает жизнь. 

Игра - что может быть интереснее и значимее для ребенка? Это и радость, и 

познание, и творчество. Игровая деятельность является ведущей для 

дошкольника. 

. 

И сейчас я предлагаю начать наш разговор с диалога. 

Родителям предлагается вытянуть по одному вопросу – билету. 

Вопрос 1: Как вы считаете, нужно ли руководить игрой ребенка, играть 

вместе с ребенком и принимать на равных участие в его игре? 

(Ответы родителей) 

Воспитатель: Если не играть с ребенком, не руководить его игрой с ранних 

лет, то у малыша не сформируется умение играть как самостоятельно, так и 

со сверстниками. 

Игры таких детей сводятся к бесцельному катанию машинки или укачиванию 

куклы. Не находя игрушкам другого применения, дети быстро бросают игру, 

и требуют новое. 

Вопрос 2: Как необходимо играть с детьми? 

(Ответы родителей) 

Воспитатель: Играя с ребенком, не подавляйте его инициативу, будьте с ним 

на равных. 

Необходимо хотя бы на 10-15 мин в день включаться в игру малыша, это 

побуждает ребенка к новым действиям и в свою очередь способствует более 

успешному умственному развитию. 

Участие взрослых в играх детей может быть разным. Если ребёнку только 

что купили игрушку, и он знает, как ей играть, лучше предоставить ему 

возможность действовать самостоятельно. 

• Ребёнок очень рад минутам, подаренным ему родителями в игре. 

• Игрой можно увлечь, заставить играть нельзя! 



• Природа игры такова, что при отсутствии абсолютной добровольности, она 

перестает быть игрой. 

• Не объясняйте ребенку, как надо играть, а играйте вместе с ним, принимая 

позицию партнера, а не учителя. 

• Не забывайте о своевременном переходе ребенка к более сложным 

способам игры, используя для этого ее особые формы и развертывая 

соответствующим образом ее сюжет. 

• Не упускайте из виду, что ребенок должен научиться согласовывать 

игровые действия с партнерами-сверстниками, поэтому не стремитесь все 

время угадывать направление его мысли. Партнеры по игре должны пояснять 

смысл игровых действий друг другу. Делайте это сами и стимулируйте к 

этому ребенка. 

Вопрос 3: Как вы учите ребенка играть? 

Что в ваших семьях делается для того, чтобы ребенок умел играть? 

(Ответы родителей) 

Вопрос 4: Где хранить игрушки? 

(Ответы родителей) 

Воспитатель: Когда разговор заходит о том, куда убирать игрушки, взрослые 

обычно жалуются на недостаток места. Не обязательно, что все игрушки 

находятся в поле зрения ребенка. Само их расположение в детском уголке 

придумано так, чтобы подсказать малышу игру. 

Собранную пирамидку можно поставить на низенький столик, игрушечного 

мишку посадить на машинку. Куклу усадить за столик, или на кроватку, 

строительный материал конструктор в коробку. 

Книги, журналы, карандаши – не игрушки, выделить для них особое место. 

Для хранения игрушек хорошо иметь открытые полки, чтоб ребенок 

самостоятельно мог взять игрушку. 

Вопрос 5: Как правильнее вмешаться в игру ребенка: «Ну, хватит возиться 

со своей машинкой - иди обедать! Сколько можно тебя ждать!» или «Когда 

машина доедет до … пусть водитель идет обедать». 

(Ответы родителей) 

Воспитатель: Спокойное игровое подключение родителей к игре даст гораздо 

лучшие результаты, чем грубые окрики. 

 



Вопрос 6: Как часто вы покупаете новые игрушки ребенку? 

Чем вы руководствуетесь в выборе игрушек для ребенка? 

 

Вопрос7: Что делать, если вы устали от шума, который поднимает 

малыш? Вам хочется тишины, да и ребенку необходимо успокоиться перед 

сном. 

(Ответы родителей) 

Воспитатель: Ваш малыш активен и подвижен – это хорошо. Но уже сейчас 

он может научиться играть тихо, если только вы его этому научите. 

Попробуйте поиграть с ним в тишину. Ведь дети любят все, что называется 

игрой, ведь игра – это самое интересное занятие в жизни. 

    Продолжим мини-лекцию. «Имея доступ в сказочный дворец, имя 

которому – детство, я всегда считал необходимым стать в какой-то мере 

ребенком» - писал Василий Александрович Сухомлинский. 

    Давайте и мы, дорогие родители, проникнем в этот дворец детства не 

строгими судьями, командирами и сторожами, а добрыми помощниками, 

советчиками, партнерами в играх. 

Дни идут, идут, идут, 

  

А игрушки не растут.  

Даже плюшевый барбос. 

За год вовсе не подрос.  

Я взяла у тёти Нины  

Для игрушек витамины,  

Суп, яичницу, салат…  

Надо мной смеётся брат. 

Я даю им столько блюд!  

А игрушки не растут. 

Вся испачкалась мартышка, 

В стирке заяц с белой мышкой, 

 В жирном креме мой медведь. 

– Ну, а я иду реветь. 

 

 

 



2. Практикум 

 

 «Магазин игрушек». Родители разделились на три команды: 1 команда 

выбирала - полезные игрушки, то есть игрушки необходимые для развития 

ребенка. 2 команда выбирала бесполезные игрушки, то есть игрушки ничего 

не дающие для развития ребенка. 3 команда выбирала вредные игрушки, то 

есть игрушки, которые ни в коем случае нельзя использовать при работе с 

детьми раннего возраста. Родители показали отобранные ими игрушки и 

объяснили критерии, по которым они их выбирали.  

 

Игровое упражнение «Выбери игрушки». 

Инструкция. Родители делятся на три команды, каждой из которых 

предлагается выбрать на предложенной выставке игрушек те, 

которые способствуют: 

• социально – эмоциональному развитию (животные, куклы, посуда, наборы 

для игры в больницу, парикмахерскую и т. д.); 

• интеллектуальному развитию (кубики, конструктор, мозаика, лото, 

домино, пазлы и т. п.); 

• физическому развитию (мячи, обручи, кегли, скакалки и др.). 

 

  Игра детей неотделима от игрушек. Самостоятельная игра детей зависит от 

того, как взрослые организуют подбор игрушек и их расположение, т. е. 

предметно игровую среду. Игрушка – это специально предназначенный 

предмет детских игр, она помогает ребенку осуществить свой замысел, 

приближает ребенка к действительности. Чтобы вообразить себя мамой, 

ребенку нужна кукла, врачом халат и атрибуты для игры, шоферу минимум 

как руль. Игрушка должна быть такой, чтобы ребенок мог с ней активно 

действовать, выразительно разыгрывать свою роль. Правильно 

подобранная игрушка – серьезное дело. 

Одним из важнейших способов развитию игры маленького ребёнка, является 

подбор игрушек по возрасту. Но игрушки, которые нравятся взрослым, не 

всегда оказывают воспитательное значение для детей. Иногда простая 

коробка из-под обуви ценнее любой заводной игрушки. Коробка может быть 

прицепом для машины, в которой можно перевозить кубики, солдат, 

кирпичики, или устроить в коробке коляску для кукол. 

Игры с куклами можно организовывать на разные сюжеты: «Купание 

куклы», «Прогулка», «Кукла заболела» и др. Для таких игр нужны 



определенные игровые атрибуты — игрушечные наборы посуды, мебели, 

больницы, парикмахерской. К концу третьего года жизни в игре с ребенком 

можно вводить различные предметы-заменители: шарики, брусочки, 

тряпочки, кусочки бумаги и пр. На первых порах вы можете подсказать, как 

можно использовать один предмет вместо другого. Если вы сможете 

действительно заинтересовать ребенка игрой и сделать ее увлекательной, он 

вскоре обязательно сам научится играть, замещая одни предметы другими. 

Малыш будет уже без вашей помощи разыгрывать разные сюжеты с куклой. 

Но чтобы после трех лет ребенок полноценно и творчески играл в сюжетные 

игры, сейчас, в раннем детстве, вы должны помочь ему войти в мир игры, 

научить его игровым действиям и сделать игрушки живыми и настоящими. 

Не надо жалеть на это силы и время! Ваши усилия не только избавят от 

дальнейшей необходимости занимать и забавлять малыша, но и сделают его 

детство радостным и счастливым. 

Ни в коем случае не следует превращать развивающие игры-занятия в такую 

ситуацию, когда, дав образец, взрослый требует от ребенка его 

воспроизведения да еще ругает за неправильные действия или отказ от них. 

Игра должна всегда оставаться игрой: интересной, желанной, радостной. 

Я еще раз хочу подчеркнуть авторитет родителей. Как бы ребенок 
хорошо не относился к воспитателю, авторитет - мама и папа. 

 

Таким образом, игра важна для нравственного, 
умственного, эстетического и физического воспитания 
детей! 

 

 

 

 

 

 



Вопрос 1. Как вы считаете, нужно ли руководить игрой 

ребенка, играть вместе с ребенком и принимать на равных 

участие в его игре? 

 

Вопрос 2. Как необходимо играть с детьми? 

 

   

Вопрос 3. Как вы учите ребенка играть? 

 

 

Вопрос 4. Где хранить игрушки? 

 

 

Вопрос 5. Как правильнее вмешаться в игру ребенка: «Ну, 

хватит возиться со своей машинкой - иди обедать! Сколько 

можно тебя ждать!» или «Когда машина доедет до … пусть 

водитель идет обедать». 

 

Вопрос 7. Что делать, если вы устали от шума, который 

поднимает малыш? Вам хочется тишины, да и ребенку 

необходимо успокоиться перед сном. 

 

 

Вопрос 6. Как часто вы покупаете новые игрушки ребенку? 

Чем вы руководствуетесь в выборе игрушек для ребенка? 

 



 

 

Полезные 

игрушки 

 

Бесполезные 

игрушки 

 

Вредные 

игрушки 
 



Как мы портим детям игру: 6 типичных ошибок. 

   Игра - ключ к умственному и физическому развитию малыша, она помогает 

крохе всесторонне и гармонично развиваться. Вот только в эпоху настоящего 

изобилия прекрасных игрушек, направленных на развитие сюжета, 

творчества и фантазии, у современных детей почему-то с этим большие 

проблемы. Им трудно придумать сюжет, у них проблемы с фантазией и 

воображением, они пассивны, заторможены, несамостоятельны и не 

заинтересованы в игре. А все потому, что мы сами отбиваем у наших детей 

желание играть. 

 Ошибка 1: Мы покупаем много игрушек не ребенку, а себе. Вместо того, 

чтобы купить ребенку ту игрушку, которая ему нравится, взрослые покупают 

то, что нравится именно им. Ситуация усугубляется, если в детстве у 

родителей был дефицит игрушек. Такие родители часто покупают, не зная 

меры. Но пресыщение влечет за собой скуку и апатию. Совет: пусть лучше 

игрушек будет немного, но они будут тщательно подобраны в соответствии с 

возрастом и интересами малыша. Покупайте простые игрушки, которые дают 

крохе возможность проявить фантазию, задействовать воображение. 

Обычные машинки с этой точки зрения лучше тех, что работают на 

батарейках. А простая кукла лучше говорящей. Чтобы кроха не пресытился 

обилием игрушек, разделите их на 3 части. 2 из них уберите подальше от 

детских глаз. Наблюдайте за малышом. Как только заметите, что какая-то 

игрушка ему надоела, он с ней больше не играет, замените ее подзабытой.   

     Ошибка 2: Мы лишаем ребенка свободы и инициативы. Взрослые 

слишком активно и инициативно организуют досуг ребенка. Беззаботная 

детская праздность, полезное ничегонеделание, возможность просто 

поскучать и пофантазировать кажутся взрослым пагубными и нездоровыми 

состояниями. Им кажется, что ребенка обязательно нужно чем-то занять. В 

результате он теряется, когда никто его не направляет и не старается 

развлечь. Совет: взрослые должны предоставить малышу максимум свободы 

для самостоятельных игр и исследований. Полезно запланировать время для 

совместных неспешных прогулок в парке, во время которых можно 

рассматривать облака, наблюдать за птицами и т.д. Не пренебрегайте 

возможностью поболтать с ребенком перед сном, послушать придуманные 

им истории. Остановите время, научите малыша скучать в хорошем смысле 

этого слова, мечтать, фантазировать. 

  Ошибка 3: Мы доверили детей «теленяне» Уже с 1,5 лет малыши смотрят 

мультики, в 3 года осваивают компьютерные игры. Результат – проблемы с 

концентрацией внимания, воображением, логикой, трудности в общении. 

Этим детям не хватает фантазии и творческой активности. Малыш, сидящий 

подолгу у телевизора, привыкает получать готовые решения, становится 

творчески пассивным. Он не может себя занять, придумывать игры. Совет: 



строго контролируйте просмотр передач по жанру и ограничивайте по 

времени. Не ставьте телевизор в детской. Ребенок начнет охотно заниматься 

другими делами, у него проявится интерес к познанию. Помните, что у 

телевизора в зависимости от возраста ребенок может проводить: от 15 до 40 

минут в день в возрасте 2-5 лет и не более 1 часа в день, если он старше 5 

лет. Детям до 2 лет телевизор противопоказан!  

  Ошибка 4: Мы отдаем предпочтение обучению, а не игре Чрезмерное 

увлечение ранним интеллектуальным развитием ведет к перенапряжению 

малыша. Однако и в России, и на Западе всплеска массовой ранней 

гениальности не наблюдается. Напротив, интеллектуальный уровень детей 

заметно снижается. Почему? Ребенок в своем развитии последовательно 

проходит стадию за стадией. И игровая деятельность – одна из них. Ни 

занятия, ни учеба не могут дать в возрасте от 0 до 5 лет столько, сколько 

легко и непринужденно дает игра. Совет: предоставьте малышу безопасное 

пространство (двор, лес, парк, комнату), необходимые предметы, игры и 

игрушки, время для себя самого и свободу самовыражения. И будьте готовы 

научить его тому, что понадобится ему для продолжения игры. При этом не 

следует раньше времени пытаться развить то, до чего малыш еще не дорос.    

   Ошибка 5: Мы перестали подавать пример, идеи Чтобы организовать 

любую игровую деятельность, ролевую или предметную, придумать сюжет, 

нужен образец. И дать его – наша с вами задача: придумать сюжет, 

подкинуть идею, распределить роли, дать вторую жизнь старым игрушкам. 

Знают ли наши дети те игры, в которые играли мы? Классики, казаки-

разбойники, прятки, догонялки, резиночки, салки? Нет. А откуда им знать, 

если никто не покажет и не научит? Совет: играть – это не обязательно 

часами кататься по ковру и имитировать вой пожарной машины. Время от 

времени интересуйтесь, чем занят сейчас ваш малыш. И по ходу дела 

непринужденно и ненавязчиво делитесь с ним возникшими у вас идеями. 

После этого опять возвращайтесь к своим делам. Малыш творчески 

претворит вашу идею, повернув свою игру в новое русло. 

   Ошибка 6: Мы воспринимаем игру с ребенком как обязанность. Мало кто 

может похвастать тем, что он обожает играть с детьми. Но когда мы 

начинаем воспринимать игру как обязанность, именно с этого момента она 

перестает быть игрой. Будьте уверены: дети интуитивно почувствуют 

отсутствие энтузиазма, и это лишит их огромной части удовольствия от 

игры. Совет: не любите играть - не играйте. Просто будьте рядом. Малыш 

чем-то занят, но все время прибегает к вам из своей комнаты? Ему нужно 

периодически убеждаться, что он в безопасности и вы на месте. 

Расположитесь на полу в комнате ребенка, чтобы он в любой момент мог 

задать вам вопрос или похвастать результатом своей деятельности. 

Занимайтесь совместным творчеством. Вас увлекают лепка из гипса или 

рисование акварелью? Приобщите к этим занятиям своего ребенка. 



Интересуйтесь его игрушками. Мы внимательно следим за тем, как у малыша 

растут зубы, как он социально интегрируется в яслях. Но его игрушки 

составляют основную часть его жизни и очень для него важны. Читайте 

детям книжки. Малыш знакомится с книгой только через взрослых. Уделяйте 

этому 10 минут перед сном или в выходные. 

 


